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Nous vous proposons un séjour en toute liberté dans une charmante et calme maison d’hétes, ot le meilleur des accueils vous sera réservé. La
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région regorge d’activités, que vous soyez sportifs ou contemplatif, il y en a pour tous les gouts et tous les dges. Venez découvrir tous ces trésors
naturels, architecturaux et gustatifs nichés au coeur des Pyrénées.

JOUR 1 - ARRIVEE

Arrivée I'aprés-midi et installation & votre hébergement. Diner libre. Nuitée.
JOUR 2 - ST BERTRAND DE COMMINGES ET SES ENVIRONS

Petit déjeuner inclus. Matinée consacrée a la découverte libre de SAINT

BERTRAND DE COMMINGES, classé parmi les plus beaux villages de France,

surnommé le « Mont Saint Michel des Pyrénées » et dont I'histoire, écrite par les

Convénes, Romains, Wisigoths et les Francs garde les témoignages de ce passé

tumultueux. De la grande cité de I'empire romain d’occident subsistent les ruines du

forum, du théatre antique et de I'église paléochrétienne. Ne manquez pas de visiter
la CATHEDRALE SAINTE MARIE, aux allures de chateau fort.

Non loin de Ia, la BASILIQUE SAINT JUST de VALCABRERE mérite une petite

visite. Déjeuner libre.

L'aprées-midi vous pourrez choisir parmi plusieurs visites :

- Randonnée au GOUFFRE DE LA SAOULE. Promenade facile pour toute la
famille menant jusqu’au gouffre ol plonge la cascade de 'Ourse de Ferrére. Une
arche naturelle, creusée dans un énorme bloc de calcaire compléte cet étonnant
travail de I'eau. Un promontoire permet d’avoir une vue plongeante sur le gouffre.

- La villa gallo-romaine de MONTMAURIN et le musée. Comme une cité
souterraine, la villa gallo-romaine de Montmaurin a dormi pres de vingt siécles
avant de reparaitre au grand jour. Plus de quinze années ont été nécessaires
pour la mettre & jour tant le domaine est vaste : sa superficie totale de plus de
18ha en fait un des sites archéologiques les plus importants de France. La villa
gallo-romaine de Montmaurin était une véritable petite ville presque autonome
qui, par son exceptionnelle conservation, permet au visiteur de se projeter dans
le passé.

NOUVEAUTE : Ouverture d’'un Centre d’Interprétation dans I'ancien presbytére

de Montmaurin, au centre du village. Espace d'accueil et salles de présentation

du pays de Montmaurin et des collections archéologiques qui en sont issues,
notamment celles des deux villas gallo-romaines de Lassalles et de la Hillere.

Supplément :

Les GROTTES DE GARGAS, site préhistorique exceptionnel pour ses pochoirs

de mains, plus de 200 peintures de mains d’hommes, de femmes et d’enfants ont

été recensés. Vous pourrez également visiter le centre d'interprétation numérique

NESTPLORIA et accéder a I'exposition permanente LES EXPLORATEURS DE

LA PREHISTOIRE. Grottes de Gargas : 11 € / adulte — 6, 50 € / enfant - Pass

famille : 29 € (2 adultes + 2 enfants) 4, 80 € / enfant supplémentaire

Le CHATEAU DE VALMIRANDE, le « petit Chambord des Pyrénées ». Inspiré

par le chateau de Chambord, il fut bati en seulement trois ans a la fin du XIXéme

siecle, propriété privée de la famille descendant du Baron Bertrand de Lassus.

L'intérieur ne se visite pas mais vous pourrez contempler l'incroyable architecture

des lieux, la petite chapelle gothique et les écuries, parmi les plus belles de

France et promenade dans les jardins d’exception, au cceur d’un parc de 41

hectares.

Diner libre. Retour & votre hébergement. Logement.

JOUR 3 - BAGNERES DE LUCHON ET LE LAC D' OO

Petit déjeuner inclus. Journée a BAGNERES DE LUCHON. Réputé pour ses
THERMES, vous ne manquerez pas de vous détendre au VAPORARIUM, le seul et
unique hammam naturel d’Europe. Empruntez les galeries souterraines pour
prendre un véritable bain de vapeur naturelle, ol I'eau thermale de Luchon, a 72°C,
filtre a travers les parois de ces galeries pour créer une chaleur douce et humide
comprise en 38°C et 42°C. Le Vaporarium est idéal pour I'équilibre pondéral, le
nettoyage de la peau, la relaxation musculaire et 'élimination des toxines.

Vous pourrez également accéder a la PISCINE DE RELAXATION, profiter des eaux
et de leurs propriétés thermales reconnues en vous relaxant dans la piscine a 34°c
équipée de lits a bulles, d’hydrojets. Des soins spécifiques (avec supplément) sont
possibles, tels que douche au jet, bain hydro massant, massage, soins esthétiques
ou application de boue thermale. Votre entrée inclus également 'accés au SPA et
au SAUNA. Déjeuner libre. Vous voila revigoré et fin prét pour une RANDONNEE
AU LAC D’00 (facile — 1h30 du parking voiture au lac). Situé dans un cadre naturel
magnifique le lac d’Od est I'un des plus fréquenté de la région. Il faut avouer que la
cascade de 275 m. s'y jetant magnifie la beauté du site. Diner libre. Retour & votre
hébergement. Logement.

JOUR 4 - LOISIRS ACTIFS ET SAINT BEAT LEZ

Petit déjeuner inclus. Matinée d’ACTIVITE (en option, voir « Le tarif ne comprend
pas »), accessible a tout public que vous soyez débutant ou confirmé. Vous pourrez
choisir parmi plusieurs activités encadrées par un professionnel comme Rafting,
Canyoning, Hydrospeed, Spéléologie, via ferrata, escalade, mais aussi course
d’orientation, paintball, tir a I'arc, VTT, randonnée a cheval, arapaho (trottinette tout
terrain) ou promenade en gyropode. Déjeuner libre. L'aprés-midi sera plus calme
avec une promenade a SAINT BEAT LEZ, la « petite Venise des Pyrénées »,
ancienne ville royale sous Louis Xl et ville natale du maréchal Gallieni, 'homme des
taxis de la Marne, dont on peut voir la maison natale. Saint Béat est aussi réputé
pour les marbres blancs et gris qui y furent extrait et ce depuis dés I'époque romaine,
lors du Grand Siécle le marbre fut exploité pour les bassins et les statues omant le
parc de Versailles. Visite libre de ce charmant village et de son chateau médiéval.
Diner libre. Retour a votre hébergement. Logement.

JOUR 5 - PIC DU MIDI & COL DU TOURMALET

Petit déjeuner inclus. Impossible de faire limpasse sur I'un des sites phares de la
région, aussi aujourd’hui vous partirez & I'ascension du PIC DU MIDI. Aprés la
montée par le téléphérique vous atteindrez I'observatoire. D'ici, selon les conditions
météorologiques, votre regard embrassera un panorama & couper le souffle sur la
chaine des Pyrénées et méme, parfois, au-dela! Vous visiterez 'ESPACE
EXPERIENCES, ce nouvel aménagement vous permettra de découvrir les thémes
forts des recherches menées au Pic du Midi sur le soleil, les rayons cosmiques, les
étoiles, 'atmosphére et les météorites. Puis vivez le grand frisson en osant
emprunter le « PONTON DANS LE CIEL ».
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JOUR 5 (suite)- PIC DU MIDI & COL DU TOURMALET

EN OPTION - achat sur place :

LE PLANETARIUM : Un planétarium pas comme les autres ! Le planétarium du Pic
du Midi se situe sous la coupole Baillaud, un lieu chargé d'histoire et de science. Il
s'agit de la plus ancienne installation astronomique de l'observatoire. Elle fut
transportée au Pic a dos d’hommes et de mulets deux années durant, en 1907 et 1908.
Aprés un siécle de recherche et de découvertes astronomiques, la coupole Baillaud
connait une nouvelle vie en abritant désormais le plus haut planétarium d’Europe !
Séance en supplément : 6 € / personne, ou en combiné planétarium + coupole 10€ /
personne. Achat des places au sommet.

LA COUPOLE DE L’ASTRONOME : Au coeur de I'ancienne coupole qui accueillait
le Sidérostat, un télescope derniere génération permet d'observer le soleil en direct !
Un spectacle visuel et sonore alterne entre un film d’animation et une vue en contre-
plongée du télescope en action.

Séance en supplément 6 € / personne., ou en combiné planétarium + coupole 10€ /
personne. Achat des places au sommet.

Déjeuner libre. EN OPTION : restaurant du Pic du Midi le 2877. Menus a partir de 32
€/ adulte — 15 € / enfant — Hors boissons.

Descente avec le téléphérique. Avant de repartir, ne manquez pas d'aller jusqu’au
célébre COL DU TOURMALET. Diner libre. Retour a votre hébergement. Logement.

JOUR 6 - L’ AMAZONIE EN PYRENEES & LA VALLEE DU LOURON

Petit déjeuner inclus. Et si on partait faire un tour en Amazonie ?! Découvrez un endroit
plein de surprises ou la végétation est exubérante au fond d'une étroite et humide
gorge creusée par les eaux claires de I'Arros. Si on surnomme LA GOURGUE
D’ASQUE «la petite Amazonie des Pyrénées », en arrivant sur place vous
comprendrez vite pourquoi. Dans cette mystérieuse forét luxuriante couverte de
mousse et de lichens, on se croirait presque dans une jungle perdue ou dans un monde
delfes et de lutins. Suivez le sentier d'interprétation bien documentés, cette
promenade est accessible a tous, le premier kilométre est adapté aux personnes
handicapées. Déjeuner libre. Aprés-midi de détente dans la VALLEE DU LOURON.
Cette magnifique vallée invite a la détente, dans un écrin de sommets majestueux le
LAC DE GENOS-LOUDENVIELLE vous offrira un moment de détente apprécié mais
également la possibilité de pratiquer de multiples activités pédalos, canoé, paddle,
toboggans aquatiques, trottinette tout terrain, VTT. Vous pourrez également emprunter
le Skyvall, télécabine et télésiége, pour gravir les 1400 m de dénivelé. Au sommet, un
panorama exceptionnel vous attend ! A deux pas de la, le minuscule village de MONT,
mérite une petite halte, avec son architecture typiquement pyrénéenne en pierres de
taille et les toits en ardoise, ne rater pas de jeter un coup d’ceil a I'église et & ses
superbes fresques intérieures ET extérieurs. Pour les gourmands, un passage dans
une FROMAGERIE s'imposera pour ramener quelques saveurs pyrénéennes. Diner
libre. Retour & votre hébergement. Logement.

JOUR 7 — MASSIF DE NEOUVIELLE

Petit déjeuner inclus. Journée de RANDONNEE dans le MASSIF DE NEOUVIELLE.

Les amoureux de la nature sont ici au paradis, de nombreuses randonnées sont
possibles. Le massif du Néouvielle est un espace naturel montagnard unique, d'une
grande originalité bioclimatique. Ses richesses floristiques et faunistiques, ses lacs et
ses paysages font depuis longtemps 'objet d’une attention toute particuliére. Créée en
1936, cette réserve est une des premieres de France. Icila nature dépasse les normes
- les pins a crochets battent des records de longévité et d'altitude, on recense plus de
570 espéces d'algues et plus de 70 lacs (Aumar, Aubert, Orédon, Cap de Long...) qui
rythment les paysages de leurs eaux limpides. Déjeuner libre en cours de randonnée.
Route retour vers votre hébergement. En passant par SAINT LARY SOULAN et
ARREAU. Diner libre. Retour a votre hébergement. Logement.

JOUR 8 - LOURDES ET RETOUR

Petit déjeuner inclus. Vous ne pouvez pas quitter la région sans faire un passage par
LOURDES, mondialement connue, chaque année des millions de visiteurs, venant du
monde entier, se pressent pour voir la grotte ou, en 1858, une jeune fille prénommée
Bemadette rencontra la Vierge. Le lieu a quelque chose d’émouvant et de fascinant
qui ne vous laissera pas indifférent. Nous vous conseillons de visiter le Sanctuaire
Notre Dame de Lourdes, un lieu chargé d'histoire aux multiples trésors ; avec La
Crypte, accessible par un long couloir couvert d’ex-voto, La Basilique Notre-Dame de
I'Tmmaculée Conception (Basilique Supérieure) ou des magnifiques vitraux retracent
I'histoire des Apparitions ou encore le dogme de 'lmmaculée Conception. La Basilique
Notre-Dame du Rosaire, a I'architecture romano-byzantine, offre de splendides
chapelles couvertes de mosaiques relatant les Mystéres du Rosaire. La Basilique Saint
Pie X, de forme ellipsoidale, entiérement construite sous terre pour le centenaire des
apparitions et ses 3 ensembles de tableaux en gemmaux. Entrez dans la Grotte de
Massabielle, lieu-méme des apparitions, au cceur de laquelle se trouve la source
découverte par Bernadette. Sur la droite de la Grotte, accédez aux Fontaines ol vous
pourrez boire I'eau de Lourdes. Les personnes qui le souhaitent peuvent également
se rendre aux Piscines du Sanctuaire pour une immersion dans I'eau provenant de la
source. Face a la Grotte, sur 'autre rive du Gave de Pau, la Chapelle des Lumiéres
accueille les personnes souhaitant déposer un cierge. A NOTER : Tous les soirs a
21H, d'avril a octobre, le moment fort dans la journée du visiteur & Lourdes participez
a la Procession Mariale aux Flambeaux. Déjeuner libre. Départ vers votre localité.
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Ref : |- CTO-FR 21 Pyrénées autotour thermes & rando
Tarif net TTC par personne
8 JOURS / 7 NUITS & PETITS DEJEUNERS

— . ADULTE ENFANT ENFANT
Validité des tarifs : 2021 +10 ans 10 ans
CHAMBRE DOUBLE 356€ 318€ 312€
2 adultes
CHAMBRE SINGLE 519€ i )
1 adulte
CHAMBRE FAMILIALE
2 adultes + 2 enfants® 265€ 237 € 230 €
CE PRIX COMPREND :

L’hébergement en chambre d’hétes, base chambre double.

Les petits déjeuners du jour 2 au jour 7.

Les visites suivantes : tarifs sous réserve de modification
Cathédrale sainte Marie : 5 €/ adulte — 2, 50 € / enfant + 12 ans - gratuit enfant — 12 ans
Basilique Saint Just : 3 € / adulte - gratuit enfant — 10 ans
Thermes de Luchon - entrée Espace Vaporarium : 16 €/ adulte - 12 €/ enfant et jeune — 18 ans
Pic du Midi : 47 €/ adulte — 29 €/ enfant 5-11 ans

L'assurance CHAPKA MULTIRISQUE CAP SECURITE (y compris I'annulation en cas de COVID)

CE PRIX NE COMPREND PAS :
Le transport (en option location de véhicule possible, nous consulter).
Les déjeuners et diners
Le supplément chambre individuelle.
Les visites suivantes :
CGrottes de Gargas : 11 €/ adulte — 6, 50 € / enfant — Pass famille : 29 € (2 adultes + 2 enfants) 4, 80
€/ enfant supplémentaire
Sites antiques de Montmaurin et le musée : 4 € / adulte — gratuit pour les — 18 ans
Chateau de Valmirande (visite commentée) : 8 € / adulte — 5 € / enfant — 12 ans
Pic du Midi - Planétarium : 6 € / personne, combiné planétarium + coupole 10 € / personne. Achat
des places au sommet
Pic du Midi — Coupole de I'astronome : 6 € / personne, combiné planétarium + coupole 10 € /
personne. Achat des places au sommet
Pic du Midi et déjeuner au restaurant Le 2877 : 92 € / adulte — 48 €/ enfant 5-11 ans
Les activités suivantes :

Via ferrata : a partir de 40 €/ personne
Rafting : a partir de 35 €/ personne
Canoraft : a partir de 36 €/ personne
Hydrospeed : a partir de 36 €/ personne
Canyoning : a partir de 32 €/ personne
Spéléologie : a partir de 32 €/ personne
Course d'orientation :  a partir de 22 €/ personne
Arapaho : a partir de 34 €/ personne
Paintball : a partir de 28 €/ personne
Tiralarc: a partir de 20 €/ personne
Gyropode : a partir de 30 €/ personne
VTT: a partir de 45 €/ personne
Cheval : a partir de 55 €/ personne

Les activités au lac Génos-Loudenvielle
Les dépenses personnelles
Tout ce qui ne figure pas & la rubrique « Le tarif inclus »
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