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Zen à partir de 34 €, Zen Plus à partir de 56 € : ZEN ASSURANCES page 123 27

* Prix TTC par personne, à partir de, comprenant le transport aérien pour Sal, les vols intérieurs mentionnés, les transferts, la semaine (7 nuits) en petit déjeuner base hôtels de catégorie standard, 
les excursions avec guide local francophone et les déjeuners (hors boissons), taxes aéroportuaires et frais de dossier (150 € à ce jour), notre assistance. Hors assurances, taxes de séjour, la TSA (Tax Security 
Airport) et suppléments éventuels.

1er jour : France / Sal
Accueil à l’aéroport de Sal et transfert à votre 
hôtel. Nuit.

2e jour : Sal / Santiago
Transfert et envol pour Santiago. Accueil et 
transfert à l’hôtel. Nuit.

3e jour : Santiago : Praia et Cidade Velha
Départ pour Ribeira Grande, au sud de l’île, 
rebaptisée Cidade Velha à la fin du XVIIIe siècle. 
Inscrite au patrimoine mondial par l’Unesco, elle 
fut la première ville coloniale construite sous 
les tropiques et a conservé d’importants ves-
tiges : l’église Notre Dame du Rosaire, les tom-
beaux « bleus », la forteresse royale et la place du 
Pilori. Déjeuner en cours de visite. Nuit à l’hôtel.

4e jour : Santiago / São Vicente
Transfert et envol pour São Vicente. Accueil et 
transfert à l’hôtel. Nuit.

5e jour : São Vicente, tour de l’île
La baie de Mindelo, centre culturel du Cap Vert, 
à l’architecture de style colonial portugais et bri-
tannique. Visite du marché de « Praça Estrela » 
et le marché aux poissons, l’église Notre Dame 
de Lumière, et la tour de Belem, réplique de celle 
de Lisbonne. Route vers Baia Das Gatas, vaste 
plage célèbre pour son festival de musique (en 
août). Continuation vers le Monte Verde (774 m), 
d’où l’on voit toute l’île, puis traversée de la val-
lée de Madeiral, jusqu’à la plage de sable de 
Praia Grande. Déjeuner en cours de visite. Nuit 
à l’hôtel.

6e jour : São Vicente / Sal
Transfert et envol pour Sal. Accueil et transfert 
à l’hôtel. Nuit.

7e jour : Sal, tour de l’île
Départ vers Espargos, principale ville et centre 
administratif de l’île, et découverte à pied de la 
vie urbaine et du marché couvert. Continuation 
vers la côte ouest : arrêt à Palmeira, seul véritable 
port de l’île, où arrivent les marchandises néces-
saires à la vie insulaire. Une piste nous mènera 
jusqu’à Terra boa. Puis, découverte des salines de 
Pedra Lume, au cœur du cratère du volcan éteint 
(possibilité de baignade). Déjeuner avant de ter-
miner à la Baia de Parda (plage des requins). 
Retour à l’hôtel et nuit.

8e jour : Sal / France
Transfert à l’aéroport et vol retour pour la 
France.

Le logement (à titre indicatif)

Catégorie Standard :

•  Sal : Sobrado 4*, Hotel da Luz 3* 

•  Santiago : Beramar 3*, Santiago Hotel 4*, Praia 
Confort 3* (pas de chambre triple).

•  São Vicente : Moreno 3*, Raiar 3*. 

Catégorie Supérieure :

•  Sal : Dunas de Sal 4*, Sobrado 4*

•  Santiago : Oasis Praïamar 4* (chambre vue jardin 
en triple), VIP Praia 4*. 

•  São Vicente : Oasis Porto Grande 4*, Blue Marlin 4* 
(chambre famille en triple).

Intimement liées par une culture et une histoire communes, 
chaque île du Cap Vert offre pourtant une nature et un caractère uniques. 
Ce programme vous fera découvrir les 3 principales îles de l’archipel, Sal, 

Santiago et São Vicente, grâce à un programme mêlant excursions et liberté.

Trio capverdien
Sal - Santiago - São Vicente
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8 jours / 7 nuits

1 699€
TTC

*

Vol + circuit

Date de départ et durée modulables

Code Résa : ENCSTR

CAP VERT

Cidade Velha
Nos points forts

•  Découverte des trois principales îles 
du Cap Vert.

•  Bon équilibre entre visites guidées et 
liberté.

•  Guides locaux francophones lors des 
excursions.

•  Départ garanti.

Exclusivité Héliades

Bon à savoir : Les déjeuners (hors boissons) sont 
inclus lors des excursions.

Prévoir chapeau, crème solaire, lunettes de soleil, eau, 
coupe-vent.

Le programme pourra être modifié en fonction des 
horaires de vols ou d’impératifs techniques.

En cas de confirmation d’hôtels ou de vols intérieurs 
différents de ceux prévus (compagnie, escales...), un 
supplément pourra être appliqué.

São Vicente

Buracona


