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1er jour : France / Sal
Arrivée à Sal, accueil, transfert à l’hôtel et nuit 
à Sal.

2e jour : São Vicente
Transfert, vol pour São Vicente, accueil, transfert 
et nuit à São Vicente.

3e jour  :  Santo Antão, la pointe de l’île 
(env. 3 h de marche)
Transfert matinal pour le port de Mindelo et 
traversée en ferry (env. 1 h) pour Santo Antão. 
Accueil et transfert vers la pointe de Janela et 
randonnée dans les vallons plantés de cannes à 
sucre s’ouvrant sur l’océan. Route jusqu’à Vila 
das Pombas. Nuit à l’hôtel à Santo Antão.

4e jour : Santo Antão, vallée de Paul, le jardin 
du Cap Vert (env. 3 h de marche)
Court transfert au cœur de la vallée de Paul. 
Randonnée à la découverte de la vie rurale dans 
cette vallée luxuriante, la plus belle de l’archipel. 
De hameau en hameau, retour en bord de mer. 
Nuit à l’hôtel à Santo Antão.

5e jour : Santo Antão, Ponta do Sol et son sen-
tier côtier (env. 5 h de marche)
Transfert à Cruzinha via Ribeira Grande et 
Garça. Marche sur le célèbre sentier qui sur-
plombe l’océan, jusqu’au village coloré de 
Fontainhas, puis l’ancien port colonial de Ponta 
do Sol, ancien port colonial. Retour à Vila Das 
Pombas. Nuit à l’hôtel à Santo Antão.

6e jour : Santo Antão, Route de la Corde et cra-
tère de Cova / São Vicente / Sal
Transfert matinal par la route de la Corde, qui 
traverse les montagnes et rejoint les crêtes boi-
sées de l’île, et descente vers Porto Novo via le 
cratère de Cova. Traversée en ferry pour Mindelo 
à São Vicente. Transfert à l’aéroport et vol pour 
Sal. Transfert et nuit à l’hôtel à Sal.

7e jour : Sal
Journée libre à Sal. Nuit à Sal.

8e jour : Sal / France
Selon vos horaires de vol, transfert et envol pour 
la France.

CAP VERT

* Prix TTC par personne, à partir de, comprenant le transport aérien pour Sal, les vols intérieurs mentionnés, les traversées maritimes, les transferts, la semaine (7 nuits) en petit déjeuner base hôtel 
de catégorie standard, les excursions mentionnées avec guide local francophone et déjeuners (hors boissons), taxes aéroportuaires et frais de dossier (150€ à ce jour), notre assistance. Hors assurances, 
taxes de séjour, la TSA (Tax Security Airport) et suppléments éventuels.

Un programme de randonnées dans les paysages les plus incroyables de l’archipel, 

sur la fabuleuse île verte de Santo Antão. 

Le temps s’y est arrêté depuis bien longtemps, préservant ses cultures, sa végétation 

et ses traditions. Découvrez le Cap Vert côté nature.

Sentiers de Santo Antão
Randonnées accompagnées

Nos points forts

•  Des paysages exceptionnels.

•  3 randonnées avec guides locaux.

•  Déjeuners pique-nique inclus lors des 
excursions.

•  Départ garanti.

Exclusivité Héliades
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8 jours / 7 nuits

1 579€
TTC

*

Vol + circuit

Date de départ et durée modulables

Code Résa : ENRSID

Le logement (ou similaire)

Catégorie Standard :

•  Sal : Sobrado 4*, Hotel da Luz 3* 

•  São Vicente : Moreno 3*, Raiar 3*.

•  Santo Antão : Pedracin Village 3*, Paul Mar 3* 

Catégorie Supérieure :

•  Sal : Dunas de Sal 4*, Sobrado 4*

•  São Vicente : Oasis Porto Grande 4*, Blue Marlin 4* 
(chambre famille en triple).

•  Santo Antão : Tiduca 4* (superieure vue mer ), 
Pedracin Village 3*.

Bon à savoir : Bonne condition physique nécessaire. 
Chaussures de randonnée obligatoires, bâtons de 
marche conseillés.

Programme donné à titre indicatif pouvant être 
modifié selon impératifs techniques et niveau des 
participants.

En cas de confirmation d’hôtels ou de vols intérieurs 
différents de ceux prévus (compagnie, escales...), un 
supplément pourra être appliqué.


