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CAP VERT - île de Sal

1er jour : France / Sal
Accueil à l’aéroport, transfert à votre hôtel et 
installation. Nuit.

2e jour : initiation à la plongée sous-marine
Vous n’avez encore jamais plongé  ? Profitez 
de ce baptême pour découvrir les merveilles 
sous-marines. Le programme débute par une 
formation pour apprendre les règles élémen-
taires, suivie d’une initiation en piscine pour se 
familiariser avec le matériel avant de partir en 
mer avec nos moniteurs. Retour à votre hôtel 
et nuit.

3e jour : découverte de l’île en buggy (env. 2 h)
Embarquez à bord d’un buggy lors d’une aven-
ture guidée pour découvrir les beautés cachées 
de Sal. Traversez la plage de sable blanc de Kite 
Beach, lieu de prédilection des kite surfeurs, les 
anciennes salines de Santa Maria entourées de 
belles dunes de sable. Visitez la réserve naturelle 
de Serra Negra où s’abritent les tortues de mer 
durant l’été et son belvédère avec son panorama 
incroyable sur la partie sud de l’île. Terminez 
votre parcours par l’oasis de Palha Verde avant 
de profiter d’une magnifique vue sur Ponta 
Preta, la plus belle plage de l’île. Retour à votre 
hôtel. Nuit.

4e jour : journée libre
Journée libre à l’hôtel. Nuit.

5e jour : initiation au kite surf (env. 2 h)
Accessible au plus grand nombre, le kitesurf 
est un sport aquatique consistant à glisser sur 
une planche grâce à une voile de traction s’ap-
parentant au cerf-volant. Entre glisse et vol, 
cette activité vous fera découvrir ou redécou-
vrir de nouvelles sensations à travers un cours 
personnalisé et adapté à chacun (débutant ou 
confirmé), en respectant votre rythme et vos 
capacités. Retour à votre hôtel et nuit.

6e jour : sortie en « Fat Bike » (env. 3 h)
Vous souhaitez une activité un peu sportive, 
mais sans trop d’effort  ? Le Fat bike est fait 
pour vous ! Ce vélo tout terrain se différencie 
des autres VTT, par ses pneus surdimensionnés 
et son assistance électrique. Balade guidée dans 
les quartiers animés de Santa Maria, pleins de 
couleurs et d’originalité. Arrêt aux salines de 

Pedra Lume au fond d’un ancien volcan. Vous 
terminerez votre parcours le long de la côte sud 
et ses plages de sable blanc baignées par une 
mer turquoise comme Ponta Preta, bien connue 
des surfeurs. Retour à votre hôtel et nuit.

7e jour : journée libre
Journée libre à votre hôtel. Nuit

8e jour : Sal / France
Selon vos horaires de vol, transfert à l’aéroport 
et vol retour ou prolongation de votre séjour.

* Prix TTC par personne, à partir de comprenant le transport aérien pour Sal, l’accueil et les transferts, le séjour (7 nuits) au Club Héliades Oasis Belorizonte 4* en bungalow double standard en formule 
tout compris, 4 activités avec guide francophone, la TSA (Tax Security Airport, 31 € à ce jour), les taxes aéroportuaires et frais de dossier (150 € à ce jour), notre assistance. Hors assurances, taxes de séjour 
et suppléments éventuels.

Difficile de ne pas succomber à la tentation de goûter aux sports et activités 

qu’offre l’île de Sal ! Un nouveau programme construit sur mesure, 
rythmé de sensations fortes et riche en émotions au départ de votre hôtel. 

Les amateurs de nouvelles expériences seront comblés !

Échappée active
depuis Sal

Le logement (au choix)

• Club Héliades Oasis Belorizonte 4*. 

• Club Héliades Riu Funana 5*.

• Hôtel Riu Cabo Verde 5*.

• Hôtel Riu Palace Santa Maria 5*.

Nos points forts

•  4 activités pour les amateurs 
d’aventure.

•  Initiation au kite surf et à la plongée.

•  Un programme sans changer d’hôtel.

•  Départ garanti dès 2 personnes.

Exclusivité Héliades

Code Résa : ENABEL / ENAFUN / ENARCA / ENARSA
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8 jours / 7 nuits

1 249€
TTC

*

Vol + circuit

Date de départ et durée modulables

Bon à savoir : Selon votre jour de vol et du fait d’im-
pératifs techniques, l’ordre des excursions pourra être 
modifié.

Excursions non remboursables en cas d’annulation du 
fait du client.

Les excursions ont lieu le matin ou l’après-midi, éven-
tuellement en plusieurs groupes.

Buggy  :  permis de conduire obligatoire à présenter 
sur place, tenue sportive et chaussures fermées exi-
gées. Un buggy pour 2 personnes, enfant en passager 
uniquement.

Savoir nager est impératif pour les activités de plongée 
et de kite surf. Prévoir serviette de plage, vêtement de 
rechange pour chaque activité.

Accompagnateur francophone et matériel fourni.

Programme accessible à partir de 12 ans (minimum 
poids enfant 35 kg, hauteur 1 m 50).


