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Rythme du voyage ey )
Histoire & Monuments ENEE)
Culture & Traditions @EEE)
Nature & Paysages

Temps forts

L'art délicat de |

Des sites incontournables
Tokyo, capitale verticale et
cosmopolite ; Kyoto, aux jardins
sereins ou se mirent des pavillons
aux lignes épurées; Nara, ancienne
capitale, et les villes-musées des
Alpes Japonaises.

Des lieux plus secrets

Les sanctuaires et chemins de
pélerinage de Kumano Kodo
(classés UNESCO), les magnifiques
paysages maritimes des péninsules
d’lse et de Noto ; les villages
traditionnels de Tsumago,
Magome et Shirakawago

(classés UNESCO).

Des moments privilégiés

Une cérémonie du thé dans un
temple bouddhiste a Kyoto, une
croisiére dans les impressionnantes
gorges de Doryoko.

Esprit du Japon

16 jours / 13 nuits

L'esprit du voyage

Des chemins sacrés de Kumano a la péninsule de Noto, monts et mers
veillent sur le pays du Soleil Levant. Entre nature éthérée et villages hors
du temps, foréts de cedres et sanctuaires shinto, voyage au rythme des
bonnes vibrations. Pour une plongée inédite dans l'intimité du Japon.

Vos étapes

Jour 1: Envol de Paris pour Osaka
(sans escale) avec Air France. Repas
et nuit a bord.

Jour 2 : Entre chateau médiéval et
sanctuaire shintoiste (Osaka / Kyoto -
60 km) - Accueil a l'arrivée et décou-
verte de la capitale du Kansai : Iimpo-
sant chateau fortifié par Hideyoshi
puis déjeuner et balade dans le
quartier animé de Namba. Route pour
Kyoto, I'ancienne capitale impériale.
Visite du trés vénéré sanctuaire
shintoiste de Fushimi Inari et balade le
long de ses allées bordées de milliers
de torii vermillon. (Déj+Din)

Jour 3 : Estampes immuables de
Kyoto - Le matin, promenade dans
le jardin zen du temple Ryoanji
puis visite du célebre temple du
Kinkakuji (le Pavillon d'Or), se reflé-
tant dans les eaux de son lac. Laprés-
midi, cérémonie du thé au temple
Gesshin-In puis balade a pied a travers
des ruelles traditionnelles jusqu‘au
temple Kyomizu qui offre un superbe
panorama sur la ville. En fin d'aprés-
midi, flanerie et diner dans le vieux
quartier de Gion. (Pdéj+Déj+Din)

Jour 4 : Nara, capitale ancestrale
(Kyoto /Nara/ Shirahama -220 km) -
Départ pour l'ancienne capitale de
Nara. Visite du temple Todaiji avec son
Bouddha de bronze, et du temple du
Kofukuji avec son élégante pagode
a 5 étages. L'apres-midi route pour
la station balnéaire de Shirahama.
(Pdéj+Déj+Din)

Jour5:Surles chemins de pélerinage
de Kumano (Shirahama / Kumano
Kodo / Katsuura - 130 km) - Journée
consacrée a la découverte de l'un
des lieux les plus sacrés du Japon,
'ensemble des 3 sanctuaires
shintoistes de Kumano Kodo (classé
UNESCO), terre de pélerinage dans
les montagnes de la péninsule de
Kii. Visite de limpressionnant et
austére Hongu Taisha dans une forét
de cédres immenses, du Hayatama
Taisha aux pavillons vermillon et
du délicat Nachi Taisha dominé par
une immense cascade (133 m). Petite
balade a pied au fil du chemin de
pelerinage serpentant dans la forét.
(Pdéj+Déj+Din)

Jour 6 : Vers la péninsule d'lse
(Katsuura / Ise / Toba - 160 km) -
Le matin, croisiere de 2h au fil
des impressionnantes gorges de
Doryoko, enserrées entre les flancs
des montagnes. Continuation pour
la péninsule d'lse. Visite du sanctuaire
shinto d'lse Jingu, le plus sacré du

Japon, dédié a Amaretsu, déesse du
soleil puis balade dans le charmant
quartier de Yokocho entre ateliers et
boutiques d'artisans. (Pdéj+Déj+Din)

Jour 7 : Pécheuses de perles (Toba /
Nagoya - 150 km) - Le matin, visite
du musée de la perle de Mikimoto
et découverte du mode de vie des
Ama, ces femmes qui plongent
en apnée pour pécher les huitres
perlieres. Route pour Nagoya, la
dynamique capitale de la province
du Chubu. Visite du chateau et du
temple bouddhiste d'Ozu Kannon.
(Pdéj+Déj+Din)

Jour 8 : Immersion au coeur d'un
Japon immémorial (Nagoya /
Tsumago / Magome / Takayama -
215 km) - Départ pour la vallée de
Kiso au pied des Alpes Japonaises
et découverte des villages tradi-
tionnels et méconnus de Tsumago
et Magome ou le temps semble
sétre arrété a l'ere Edo. Flanerie au
fil des ruelles et maisons qui ont su
préserver leur charme dantan. A
Tsumago, visite d'une auberge tradi-
tionnelle transformée en musée.
Dans I'apres-midi, continuation vers
Takayama. (Pdéj+Déj+Din)

Jour 9 : Cité médiévale et villages
UNESCO (Takayama / Shirakawago /
Takayama - 100 km) - Le matin,
route pour Shirakawago, village
historique classé UNESCO, réputé
pour ses hautes maisons au toit de
chaume. Balade dans le village et
visite d'une maison traditionnelle.
Retour a Takayama pour le déjeuner.
L'aprés-midi, balade dans les ruelles
du quartier Sannomachi entre
anciennes demeures et échoppes
traditionnelles. Visite d'une fabrique
de saké puis du musée des chars
rituels. (Pdéj+Déj+Din)

Jour 10 : Le Japon oublié de la pénin-
sule de Noto (Takayama / Notojima /
Wajima - 210 km) - Le matin, départ
pour la péninsule de Noto qui a su
préserver son mode de vie traditionnel.
Arrét sur lle de Notojima et visite
de son intéressant musée du verre.
Déjeuner puis route vers Anamizu
et balade autour du petit temple de
Jifuku-In offrant de superbes vues sur
la belle baie de Nakai. Continuation
vers Wajima. En chemin, découverte
des magnifiques rizieres en terrasse
de Senmaida, qui sculptent la colline
jusqu'a la mer. (Pdéj+Déj+Din)

Jour 11 : Lanternes, marché et cote
sauvage (Wajima/Kanazawa-115km)-
Le matin, visite de I'étonnant musée

des lanternes du Kiriko Kaikan
(certaines pouvant atteindre 4 a
10m de hauteur !). Balade sur le
marché animé, I'un des plus impor-
tant du pays, puis visite d'un authen-
tique atelier de laque. Déjeuner puis
route pour Kanazawa avec arrét sur
la cote sauvage de Noto Kongo et
sur I'immense plage de Chirihama.
Diner libre. (Pdéj+Déj)

Jour 12 : Au cceur du Japon éternel
(Kanazawa) - Journée de découverte
de la cité médiévale des Maeda (15¢s.).
Le matin, balade dans le jardin
Kenroku-en, I'un des 3 plus beaux du
Japon puis visite du tres intéressant
musée du 21° siecle et de sa collec-
tion dart contemporain. Lapres-
midi, promenade sur le marché
d'Omicho puis dans I'ancien quartier
des samourais de Nagamachi et
visite de la magnifique demeure de
la famille Nomura. En fin d'aprés-
midi, flanerie au fil des ruelles du
quartier des geishas Higashi Chaya.
(Pdéj+Déj+Din)

Jour 13 : Premiers regards sur Tokyo
(Kanazawa / Tokyo - train) - Le matin,
départ en Shinkansen (TGV japonais)
pour Tokyo. Déjeuner dans le quartier
animé de Shibuya puis visite du
sanctuaire Meiji, au cceur d'une
belle forét de cedres. Balade dans les
quartiers branchés de Harajuku (haut
lieu de la mode décalé) et d'Omote-
sando (les Champs Elysées de Tokyo).
(Pdéj+Déj+Din)

Jour 14 : Visages contrastés d'un
Tokyo insolite - Découverte de la
ville en transports publics. Visite du
passionnant musée d’Edo-Tokyo
qui présente I'histoire de la capitale
depuis sa fondation au 17¢ siecle, puis
du parc Ueno. Apres le déjeuner,
balade dans létonnant marché de
rue dAmeyoko et dans le quartier
de Yanesen ou bat encore l'esprit du
vieux Tokyo, avec son joli sanctuaire
shintoiste de Nezu et ses rues bordées
de maisons basses qui abritent restau-
rants et boutiques. En fin d'aprés-
midi, visite du quartier Asakusa : le
temple Sensoji, dédié a la déesse
Asakusa Kannon et balade dans la rue
Nakamise, longue galerie déchoppes
et de bazars. (Pdéj+Déj+Din)

Jour 15 : Retour en France - (Tokyo /
Paris) - Journée libre pour vos
derniers achats. Transfert a 'aéroport
en soirée et envol pour Paris. (Pdé))

Jour 16 : Bienvenue a Paris. Arrivée
matinale.



Votre voyage

Les rochers mariés de Meoto Jima a Ise - T.&B. Morandi

Les +++4 d’'Asia

Vous aimerez

+ La découverte de certains des plus beaux
sites de l'archipel japonais, dont 4 classés au
Patrimoine Mondial de 'UNESCO

+ La rencontre avec un Japon méconnu et pré-
servé dans les péninsules d’Ise et de Noto, et sur
les chemins de pélerinage de Kumano Kodo

+ Les villes-musées de Takayama et Kanazawa et
les villages traditionnels de Magome et Tsumago

+Le rythme équilibré avec des étapes de 2 nuits
a Kyoto, Takayama, Kanazawa et Tokyo

+ Les vols réguliers directs sur la compagnie Air
France

+ L'hébergement confortable en hotels 3* et 4*
+La pension compléte (sauf diner du jour 11)
+ Les groupes limités a 18 participants
+La possibilité de voyager en classe Premium
Economy sur Air France (avec supplément)
+1a possibilité de partir de votre région (avec
supplément)
+ Nos services « Al Asia 24/24 » infos
voyages et assistance a destination (voir p.12)

Vos avantages

Des réductions tarifaires avec nos offres :
Fidélité - Jeunes mariés - Famille ou groupe d’amis.
Voir détails et conditions p.13.

Vos hotels

Kyoto Miyako Hachijo +4+4
Shirahama (oganoi Resort +44
Katsuura Hotel Urashima +4+4
Toba Hotel & Resorts Ise Shima +444
Nagoya Castle Plaza +4+4
Takayama Best Western ou Hida Hotel Plaza +4+4
Wajima Route Inn +44
Kanazawa Hotel Kanazawa +4+
Tokyo Grand Palace +444
Durée du voyage env: 11h50

Nombre de participants mini: 10 - maxi: 18
Départs 2021 (code réservation TEJP1R) : 12/04-03/05-17/05-
14/06-13/09- 18/10

Départs de province : Bordeaux, Lyon, Marseille, Nice, Stras-
bourg et Toulouse sur vols Air France via Paris en classe L : 20 €* ;
Lille, Montpellier et Nantes sur vols Air France via Paris en classe L :
85 €* ; Brest, Clermont-Ferrand, Pau et Rennes sur vols Air France
via Paris en classe L : 190 €*.

*sous réserve de correspondances existantes et de disponibilité - dont
20 € (révisables) de taxes aériennes et surcharges.

Asia info

m La superficie des chambres au Japon étant réduite, il est recomman-
dé de ne prendre qu'un seul bagage par personne. m Prévoir un petit
bagage d'appoint avec les affaires nécessaires pour la nuit du jour 12,
votre bagage principal étant acheminé séparément.

Pratique : Formalités et climats - voir p.184.

AIRFRANCE / %)

Ce forfait comprend

m Les vols internationaux sur la compagnie Air France. m Les transferts
et transports mentionnés en autocar ou transports publics (métro,
train). m Les excursions et visites mentionnées avec guide accom-
pagnateur local parlant francais d'Osaka a Tokyo. m L'hébergement
en chambre double dans les hdtels mentionnés ou de catégorie
équivalente (classification aux normes du pays). m Les repas men-
tionnés. m Les taxes aériennes, de sécurité et surcharges (révisables).
Ce forfait ne comprend pas : les frais de visa (si applicables),
boissons, dépenses personnelles et pourboires.

Prix TTC* par personne Départ

Base chambre double** Super Tentations
13/09

Esprit du Japon 5995

Départs
Tentations
14/06 17/05
6290 6450

Supplément classe Premium Economy sur Air France a partir de 1290 € (sous réserve de disponibilité).
* dont 330 € (révisables) de taxes aériennes et de sécurité et surcharges incluses au départ de Paris (au 01/06). ** sur les dates mentionnées et dans la limite des stocks disponibles.

Supplément
chambre individuelle

12/04-03/05-18/10

6690 695

167



